
Ñöôïc ttheâm ssöùc mmaïnh ttrong TThaùnh TThaàn
Nhöõng aân hueä cuûa Chuùa Thaùnh Thaàn tröôùc heát ñöôïc dieãn taû trong
Cöïu Öôùc, saùch ngoân söù I-sai-a. Chuùng ta tin raèng baûy ôn ñaõ ñöôïc
ñoå vaøo taâm hoàn chuùng ta khi laõnh nhaän Bí tích Röûa toäi vaø ñöôïc
cuûng coá qua Bí tích Theâm söùc vaø Thaùnh Theå. Ôn khoân ngoan,
thoâng hieåu, lo lieäu, söùc maïnh, suy bieát, ñaïo ñöùc vaø kính sôï laø
nhöõng ôn chuùng ta nhaän ñöôïc khi Chuùa Thaùnh Thaàn xuoáng treân
chuùng ta.
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Ngaøy xxöa BBí ttích ññoù nnhö ttheá nnaøo?
Theâm söùc laø bí tích ñaõ ñöôïc cöû haønh theo
nhieàu caùch trong theá kyû tröôùc ñaây. Coù nhöõng
ngöôøi ñaõ ñöôïc chòu Bí tích Theâm söùc tröôùc
khi röôùc leã laàn ñaàu. Nhöõng ngöôøi khaùc thì
ñöôïc Theâm söùc khi coøn nieân thieáu. Haõy xin
nhöõng ngöôøi trong gia ñình quyù vò ñaõ ñöôïc
Theâm söùc chia seû caûm nghieäm cuûa hoï khi
laõnh nhaän Bí tích Theâm söùc.

Ñaáng bban ôôn
Laøm nhöõng bieåu hieäu baèng giaáy bìa nhoû, treân
moãi tôø vieát moät aân hueä cuûa Chuùa Thaùnh
Thaàn. Moãi toái tröôùc böõa aên, haõy ñaët ít nhaát
moät tôø bìa nhoû beân choã ngöôøi naøo ñoù trong
gia ñình maø quyù vò nghó laø hoï coù aân hueä ñoù.
Thí duï: neáu quyù vò nghó laø con em quyù vò raát
can ñaûm thì quyù vò coù theå ñeå taám bìa "söùc
maïnh" ôû choã cuûa em. Neáu baø meï thöôøng coù
nhöõng lôøi khuyeân toát thì quyù vò coù theå ñeå taám
bìa "khoân ngoan" caïnh choã cuûa baø.

Thaùnh ggiaù ccuûa TThaùnh TThaàn
Duøng hai thanh goã quaäy sôn hoaëc hai que
kem laøm thaønh thaùnh giaù. Trang hoaøng thaùnh
giaù vaø treân moät maët vieát nhöõng ôn cuûa Chuùa
Thaùnh Thaàn. Coøn maët beân kia vieát teân cuûa
nhöõng ngöôøi trong gia ñình. ÔÛ giöõa thaùnh giaù
gaén moät bieåu töôïng veà Chuùa Thaùnh Thaàn.
Moãi ngaøy ñoïc kinh haèng ngaøy chung vôùi
nhau tröôùc thaùnh giaù aáy.
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Laïy Chuùa, chuùng con caùm 
ôn Chuùa vì nhöõng aân hueä cuûa
Chuùa Thaùnh Thaàn. Xin Chuùa

daïy chuùng con bieát chia seû vôùi
moïi ngöôøi tin möøng cuûa 

Chuùa. A-men.

LLôôøøii NNgguuyyeeäänn
TTrroonngg TTuuaaàànn
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Ngaøy CChuùa NNhaät
Choïn laáy moät trong nhöõng ôn Chuùa
Thaùnh Thaàn ñeå suy nghó trong Thaùnh leã.
Ôn naøy seõ giuùp quyù vò trong tuaàn naøy
nhö theá naøo?

Trong TTuaàn
Duøng ôn söùc maïnh ñeå noùi leân khi coù ai
noùi ñieàu gì ngöôïc laïi ñöùc tin cuûa quyù vò.

Thaêm ggia ttrang ccuûa cchuùng tta
www.blestarewe.com

Gia ssaûn ccuûa cchuùng tta ttrong PPhuïng vvu
Hoäp löu giöõ daàu thaùnh laø moät caùi tuû nhoû trong
ñoù ñeå daàu thaùnh ñöôïc söû duïng khi ban Bí tích.
Vaøo theá kyû thöù saùu, hoäp duøng ñeå löu giöõ caû
Thaùnh Theå laãn daàu thaùnh ñöôïc ñaët ôû gaàm baøn
thôø. Khoaûng giöõa theá kyû möôøi ba vaø möôøi
saùu, chæ coù Thaùnh Theå laø ñöôïc löu giöõ trong
hoäp vaø ñöôïc goïi laø nhaø taïm. Coøn daàu thaùnh
thì ñöôïc giöõ trong phoøng aùo, trong moät khuoân
nhoû beân trong töôøng. Hoäp naøy ñöôïc goïi laø
hoäp löu giöõ daàu thaùnh (ambry). Ngaøy nay
ngöôøi ta coù theå thaáy nhöõng hoäp löu giöõ naøy
taïi cung thaùnh hoaëc gaàn gieáng röûa toäi. Ñòa
ñieåm ñaëc bieät naøy nhaéc nhôù chuùng ta veà vieäc
söû duïng daàu thaùnh trong nhöõng bí tích nhaäp
ñaïo, chöõa laønh vaø hieán thaùnh.

Ñöôïc TThaùnh TThaàn hhöôùng ddaãn
Vì neáu anh em soáng theo tính xaùc thòt, anh em seõ phaûi
cheát; nhöng neáu nhôø Thaàn Khí, anh em dieät tröø nhöõng

haønh vi cuûa con ngöôøi ích kyû nôi anh em, thì anh 
em seõ ñöôïc soáng. Quaû vaäy, phaøm ai ñöôïc Thaàn Khí
Thieân Chuùa höôùng daãn, ñeàu laø con caùi Thieân Chuùa.

Roâ-ma 8:13-14

Raát nhieàu laàn chuùng ta söû duïng töø
tinh thaàn khi noùi veà nhöõng ñöùc tính
cuûa moät ngöôøi. Chuùng ta coù theå noùi:

"Chò aáy raát coù tinh thaàn" hoaëc "Anh aáy coù moät
tinh thaàn khoâng bieát moûi meät." Khi noùi veà
tinh thaàn cuûa anh naøy hay chò kia, chuùng ta
thöôøng coù yù noùi hoï khoâng boû cuoäc hoaëc soáng
raát can ñaûm. Cuõng theá, noùi tôùi Thaùnh Thaàn
cuûa Thieân Chuùa laø noùi tôùi can ñaûm, beàn ñoã,
nhöng hôn theá nöõa coøn noùi tôùi ñaëc tính cuûa
tình yeâu laø thaéng vöôït ñöôïc moïi trôû ngaïi. Haõy
suy nghó veà vieäc ñöôïc Thaùnh Thaàn Thieân
Chuùa daãn daét vaø Thaùnh Thaàn coù theå giuùp quyù
vò thaéng vöôït yeáu ñuoái nôi mình vaø nhöõng
khoù khaên gaëp phaûi trong cuoäc ñôøi nhö 
theá naøo.
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