
Chuùng tta ccöû hhaønh BBí TTích HHoaø GGiaûi
vaø CChöõa LLaønh
Giaùo Hoäi tieân khôûi ñöôïc thaønh laäp vôùi moät nhoùm nhoû tín höõu,
vaø tình yeâu cuûa Chuùa thöïc söï boác löûa trong loøng hoï. Nhöõng
ngöôøi nhìn thaáy göông saùng nhieät thaønh cuûa hoï ñaõ noùi: “Xem
ra nhöõng ngöôøi Kitoâ höõu ñoù thöïc tình thöông yeâu nhau.”Ngay
caû khi chuùng ta caàn ôn tha thöù vaø chöõa laønh, chuùng ta cuõng vaãn
laø daáu chæ tình yeâu cuûa Chuùa. Daáu chæ naøy caøng roõ raøng khi
chuùng ta döï phaàn vaøo caùc bí tích Hoaø Giaûi hoaëc Xöùc Daàu
Thaùnh. Quyeàn naêng chöõa laønh vaø loøng thöông xoùt voâ bieân cuûa
Chuùa Kitoâ saùng ngôøi qua hai bí tích naøy.

Neáu nnhö ttoâi ccoù ggiô
Chuùng ta thöôøng quyeát ñònh seõ duøng nhöõng
giôø chaát löôïng (6h-9h chieàu) cho gia ñình,
nhöng roài laïi bò ngaùng trôû vì baän roän vôùi
coâng vieäc. Daãu vaäy, chuùng ta vaãn phaûi coá tìm
cho ra nhöõng giôø chaát löôïng ñoù. Quyù vò haõy
ñaët moät ngoâi sao leân taám lòch cuûa gia ñình ñeå
ñaùnh daáu ngaøy maø quyù vò ñònh raèng gia ñình
seõ xum hoïp vôùi nhau.

Ta bbeänh vvaø ccaùc nngöôøi ññaõ ññeán 
vieáng tthaêm
Choïn moät ngöôøi trong gia ñình vaø ñeå ngöôøi
ñoù giaû laøm ngöôøi beänh. Moãi ngöôøi phaûi nghó
ra moät ñieàu /moät vieäc gì ñoù ñeå an uûi ngöôøi
beänh. Sau khi moïi ngöôøi ñaõ laøm xong phieân
mình, "beänh nhaân" phaûi cho bieát gôïi yù cuûa
ngöôøi naøo höõu hieäu nhaát.

Haõy bbaét cchöôùc tta
Coù moät laàn kia, moät ngöôøi cha than phieàn vôùi
cha xöù raèng caùc con oâng ta khoâng thöôøng ñi
xöng toäi. Cha xöù baûo ngöôøi cha ñoù raèng oâng
ta chæ caàn daãn caùc con theo moãi khi ñi xöng
toäi. Gia ñình quyù vò thích cöû haønh Bí Tích
Hoaø Giaûi vaøo dòp naøo?

Laïy Chuùa, chuùng con luoân töôûng
nhôù ñeán loøng thöông xoùt voâ cuøng
cuûa Chuùa qua bí tích Hoaø Giaûi vaø

Xöùc Daàu Thaùnh. Nguyeän xin Chuùa
giuùp chuùng con trôû neân daáu 
chæ tình yeâu cuûa Chuùa cho 

nhöõng ngöôøi chuùng 
con gaëp gôõ. Amen.

BLEST ARE WE Grade 3 • Unit 2 • Chapter 6   Vietnamese version

66

LLôôøøii NNgguuyyeeäänn
TTrroonngg TTuuaaàànn

C
op

yr
ig

ht
 ©

 R
C

L 
Be

nz
ig

er
. A

ll 
rig

ht
s r

es
er

ve
d.



Ngaøy CChuùa NNhaät
Quyù vò thaáy nhöõng daáu chæ (hoaø giaûi vaø
chöõa laønh) naøo? YÙ nghóa cuûa nhöõng daáu
chæ ñoù laø gì?

Trong TTuaàn
Xin quyù vò mang baûn tin cuûa giaùo xöù veà
nhaø vaø ñeå ôû moät nôi deã thaáy. Chôù gì baûn
tin aáy nhaéc nhôû quyù vò raèng giaùo xöù vaø gia
ñình laø nhöõng daáu chæ veà moái quan taâm
cuûa Chuùa ñoái vôùi tha nhaân.

Thaêm ggia ttrang ccuûa cchuùng tta
www.blestarewe.com

DDii SSaaûûnn CCuuûûaa CChhuuùùnngg TTaa QQuuaa TTrruuyyeeàànn GGiiaaùùoo
Dòch Vuï Cöùu Trôï Coâng Giaùo (CRS) laø moät toå
chöùc quoác teá chuyeân lo veà vieäc laøm nheï bôùt
nhöõng ñau khoå do chieán tranh, baát coâng, vaø
thieân tai thöôøng xaûy ra ôû raát nhieàu nôi. Ñöôïc Hoäi
Ñoàng Giaùm Muïc Hoa Kyø laäp ra vaøo naêm 1943,
CRS khôûi söï coâng taùc giuùp ñôõ nhöõng ngöôøi
ngheøo khoå vaø nhöõng ngöôøi soáng beân leà xaõ hoäi,
ñaëc bieät laø coâng taùc taùi ñònh cö daân tò naïn AÂu
chaâu khi Ñeä Nhò Theá Chieán vöøa chaám döùt. Do
dòch vuï cung caáp thöïc phaåm, quaàn aùo, thuoác
men vaø trôï huaán cho töøng traêm ngaøn ngöôøi moãi
naêm, CRS ñaõ noã löïc chu toaøn söù maïng truyeàn baù
Tin Möøng cuûa Chuùa Gieâsu Kitoâ. Neáu quyù vò
muoán coù theâm tin töùc, xin vaøo thaêm gia trang
cuûa CRS: www.catholicrelief.org.

Giaùo HHuaán LLuaân LLyù VVeà KKyû NNieäm
Tình YYeâu

"Nay chính laø luùc ta ñöôïc ñoåi môùi trong Ñöùc Kitoâ"
Trích Kinh Nguyeän Thaùnh Theå 
I khi cöû haønh bí tích Hoaø Giaûi

Khi kyû nieäm moät bieán coá trong ñôøi
soáng, thí duï nhö kyû nieäm sinh nhaät,
chuùng ta laøm cho ngöôøi ta chuù yù ñeán

bieán coá ñoù. Tuy nhieân, kyû nieäm sinh nhaät
khoâng phaûi laø laø dòp duy nhaát ñeå laøm cho vieäc
sinh ra ñôøi trôû neân quan troïng. Cuõng vaäy, cöû
haønh moät bí tích khoâng phaûi laø dòp quan troïng
duy nhaát maø Chuùa hieän dieän giöõa chuùng ta
trong phong caùch tha thöù vaø chöõa laønh cuûa
Ngaøi. Vieäc cöû haønh bí tích thaät quan troïng vì
laøm noåi baät moät chaân lyù, vaø chaân lyù naøy ñöôïc
hieän thöïc qua moät nghi thöùc ñaëc bieät. Gioáng
nhö daân Do thaùi ñöôïc Chuùa choïn ñeå tuyeân xöng
söï cao sang cuûa Ngöôøi, chuùng ta cuõng ñöôïc
Chuùa choïn ñeå laøm hieån loä tình yeâu cuûa Ngöôøi
cho moïi thôøi ñaïi.
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