
Cuøng nnhau ttham ddöï tthaùnh lleã
Trong ñôøi soáng cuûa Kitoâ höõu, phuïng vuï ngaøy Chuùa nhaät laø
troïng ñieåm mang laïi söï hieäp nhaát. Thaùnh leã quy tuï gia ñình
ñöùc tin laïi vôùi nhau, töông töï nhö hoân leã vaø tang leã laø nhöõng
dòp ñeå gia ñình vaø baïn höõu ñoaøn tuï. Thaùnh leã nuoâi döôõng
töøng ngöôøi vaø coäng ñoaøn trong haønh trình taâm linh. Thaùnh
leã cho chuùng ta loøng can ñaûm caàn thieát ñeå daán böôùc trong
ñöùc tin.

Trôû vveà qquaù kkhöù
Quyù vò haõy hoûi nhöõng vò lôùn tuoåi trong gia
ñình ñeå bieát ngaøy xöa, khi hoï coøn treû, Thaùnh
leã ñöôïc cöû haønh nhö theá naøo. Coù phaûi Thaùnh
leã ñöôïc cöû haønh baèng tieáng la-tinh khoâng?
Coù phaûi moïi ngöôøi phaûi aên chay töø nöûa ñeâm
ngaøy thöù baûy khoâng? Coù phaûi caùc baø phaûi
ñoäi noùn khi ñi döï leã khoâng?

Nhöõng nngaøy ññaëc bbieät
Ñeå kyû nieäm nhöõng ngaøy ñaëc bieät trong ñôøi
cuûa moät thaønh vieân trong gia ñình, haõy söûa
soaïn vaø ñaët moät caùi ñóa ñaëc bieät, goïi laø "ñóa
chuùc möøng", vaø moät chieác ly, "loaïi goblet",
vaøo choã ngoài thöôøng ngaøy cuûa ngöôøi ñoù. Quyù
vò coù theå mua saém ñóa vaø ly môùi hoaëc duøng
laïi nhöõng vaät duïng thöøa töï (ñaû coù saün trong
nhaø töø ñôøi noï qua ñôøi kia). Roùt ñaày nöôùc nho
vaøo ly. Chuyeàn tay ly nöôùc nho ñeå moãi ngöôøi
nhaáp roài noùi ñoâi lôøi, ñaïi yù neâu leân söï quan
trong cuûa ngöôøi ñöôïc chuùc möøng vôùi mình
nhö theá naøo.

Nhöõng pphaàn ccuûa tthaùnh lleã
Thaùnh leã coù hai phaàn: Phuïng vuï Lôøi Chuùa vaø
Phuïng vuï Thaùnh Theå. Phaàn sau goàm coù: 1)
Tieàn Tuïng, 2) Truyeàn pheùp, 3) Nghi thöùc
röôùc leã, 4) Nghi thöùc keát thuùc. Haõy lieân töôûng
ñeán caùch thöùc gia ñình quyù vò tieáp ñaõi khaùch.
Tröôùc heát laø ñoùn möøng khaùch. Tieáp noái laø
trao ñoåi vaøi ba caâu chuyeän. Roài caùc moùn aên
vaø thöùc uoáng ñöôïc doïn ra baøn, vaø sau cuøng laø
tieãn khaùch. Quyù vò coù thaáy nhöõng vieäc ñoù
töông töï nhö caùc phaàn trong Thaùnh leã khoâng?

Laïy Chuùa, chuùng con caûm taï Chuùa 
ñaõ ban cho chuùng con cô hoäi ñöôïc döï
phaàn vaøo vieäc dieãn laïi cuoäc ñôøi, söï
cheát, vaø vieäc Chuùa ban Mình Thaùnh

Chuùa. Xin Chuùa ôû vôùi chuùng con 
trong suoát tuaàn leã naøy vaø cho 
chuùng con ñöôïc an toaøn trôû 

laïi nôùi ñaây ñeå thôø 
phöôïng Chuùa. Amen.
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Ngaøy CChuùa NNhaät
Xin quyù vò luoân nhôù ñieàu naøy: Ngay luùc
naøy, Thaùnh leã ñang ñöôïc cöûû haønh ôû
nhieàu nôi. Xin daønh ra moät khoaûnh khaéc
ñeå suy gaãm veà vò theá cuûa quyù vò trong
coäng ñoaøn Kitoâ höõu hoaøn vuõ.

Trong TTuaàn
Xin quyù vò nhôù laïi raèng truyeàn thoáng
coâng giaùo gaén boù quyù vò vôùi nhöõng ngöôøi
trong gia ñình mình, ñoàng thôøi cuõng gaén
boù quyù vò vôùi nhöõng ngöôøi khaùc trong ñaïi
gia ñình coâng giaùo hoaøn vuõ.

Thaêm ggia ttrang ccuûa cchuùng tta
www.blestarewe.com

Giaùo HHuaán LLuaân LLyù: TTaát CCaû CCuøng
Thuoäc VVeà MMoät ÑÑai GGia ÑÑình

"Ñaây laø mình Thaày, seõ bò hieán teá vì anh em..."
Lc 22:19

Chuùa Gieâsu Kitoâ ñaõ cheát treân thaäp
giaù ñeå chuùng ta ñöôïc soáng vónh cöûu.
Cuoäc ñôøi cuûa Ngöôøi ñöôïc tieàn ñònh

ñeå laøm göông maãu cho cuoäc ñôøi cuûa chuùng
ta.Vì vaäy, nhö Chuùa Kitoâ, chuùng ta phaûi chia
seû moùn quaø taëng, laø chính cuoäc ñôøi cuûa chuùng
ta, vôùi nhöõng ngöôøi ñang coù nhu caàu. Chuùng
ta phaûi laøm ñieàu ñoù nhö theá naøo? Chuùng ta
phaûi saün saøng coù maët beân caïnh nhöõng ngöôøi
caàn chuùng ta giuùp ñôõ vôùi trí saùng, vôùi thaân theå
khoeû maõnh, vaø vôùi tinh thaàn caàu nguyeän. Coù
raát nhieàu caùch ñeå chuùng ta soáng ñôøi phuïc vuï
tha nhaân. Laø moân ñeä Chuùa Kitoâ, chuùng ta coù
traùch nhieäm phaûi töï nghó ra nhöõng caùch ñeå
duøng trí tueä, theå xaùc, vaø tinh thaàn mình nhö
nhöõng phöông tieän thaùnh thieän.
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"Thaùnh leã ñoû" laø moät phuïng vuï ñaëc bieät, ñöôïc
cöû haønh vaøo muøa thu, nhaèm ngaøy khai maïc
muøa phaùp lyù, vaø caùc luaät gia cuøng caùc quan
toaø ñeàu ñeán tham döï. Ngöôøi ta cho raèng
Thaùnh leã ñoû khôûi ñaàu taïi nöôùc Phaùp vaøo
khoaûng naêm 1245 ñeå toân möøng Thaùnh I-ve-
sô, quan thaøy caùc luaät gia.

Vaøo thôøi kyø ñoù, heát thaûy caùc quoác gia
ñeàu theo ñaïo coâng giaùo, neân taát caû caùc luaät
gia ñeàu tham döï Thaùnh leã ñoû. Linh muïc cöû

Di SSaûn CCuûa CChuùng TTa QQua PPhuïng VVuï
haønh phuïng vuï vaø caùc quan toaø ñeán tham döï
ñeàu maëc aùo choaøng ñoû.

Ngaøy nay, Thaùnh leã ñoû vaãn coøn ñöôïc cöû
haønh. Luaät gia vaø quan toaø coâng giaùo taäp hoïp
laïi ñeå caàu xin Chuùa giuùp söùc khi phaûi ñöa ra
nhöõng phaùn quyeát coù aûnh höôûng saâu xa ñeán
ñôøi soáng con ngöôøi. Vì giaùm muïc hoaëc linh
muïc chuû leã maëc aùo leã maøu ño khi daâng leã,
neân Thaùnh leã naøy ñöôïc goïi laø Thaùnh Leã Ñoû.
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