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Preparacion para el Capitulo 12

Rezamos con la Palabra de Dios

En este capitulo, los ninos descubriran como y dénde oro6 Jesus.
Tendran la experiencia de usar la imaginacion para rezar con el relato
del Evangelio de Jesus bendiciendo a los ninos. Al meterse ellos
mismos en el relato, imaginaran lo que verian, oirian, sentirian, dirian
y harian. Los ninos aprenderan que rezar con los relatos de la Biblia
puede ayudarlos a acercarse mas a Jesus.

iTan solo relajese! Relajarse es el

primer paso para rezar con un relato del
Evangelio. Practique con sus hijos. Siéntese
cémodamente en un lugar tranquilo. Cierren
los ojos. Luego respiren lentamente mientras
se concentran en su respiracion. Si se distraen,
vuelvan a prestar atencién a la respiracion.

Durante el domingo  [El santo de la semana

Bendecidos

Escuche atentamente

el relato del Evangelio
durante la Misa. Imagine
cdmo podria ser estar en el
relato.

En la Web

www.blestarewe.com

( Visite nuestro sitio
- web para encontrar
laz=: el santo del diay la

pregunta de reflexion
de la semana.

San Marcos

(siglo 1)
Marcos viajo con Pablo y
Barnabas en su primer viaje
misionero. Marcos es uno de los
Cuatro Evangelistas, o escritores
del Evangelio, y el suyo fue el
primero que se escribid. Escribié
que Jesus entiende nuestro
sufrimiento y que, un dia,
compartiremos con El la gloria
eterna.

Dia: 25 de abril
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Querido Sefor, bendice
nuestra familia con tu
presencia. Aytudanos

a escuchar tu voz al
rezar con los relatos del
Evangelio. Ayddanos a
vivir con las lecciones
que aprendemos de tu
palabra santa. Amén.
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.I Los ejercicios espirituales Ignacio de Loyola, que nacié en Espafa 'l
Ei en 1491, fue el fundador de los Jesuitas. Mientras estudiaba su propia X
i; vida espiritual, Ignacio tomé nota de sus experiencias con la oracién, el '!
w sufrimiento y la conversion del corazén. Sus escritos se conocen como 'I
- los Ejercicios espirituales. Los ejercicios abarcan el enfoque de Ignacio de ||
.I la meditacién. Su método abarca pedir a Dios por una gracia especial, ;
| reflexionar en una escena del Evangelio usando la propia imaginacion %
-}y los sentidos, ponerse uno mismo en la escena y aplicar el mensaje del

Evangelio a nuestra propia vida. Ignacio crey6 que todos podian aprender
a rezar de este modo. Los Ejercicios espirituales se convirtieron en la mas
importante contribucién de Ignacio a la espiritualidad occidental.
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