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Preparacdo para a Licdo nimero 4

Tempo Familiar

Piedade e Oracao

José foi um dos filhos de Jacob e um patriarca, ou fundador do
povo de Israel. A sua historia € uma das maiores aventuras de
todos os tempos. Os seus irmaos, invejosos, venderam-no como
escravo para o Egipto. Através de peripécias miraculosas,
passou de servo a assistente do Farad. Através dos altos e
baixos da sua vida, Jacob deixou-se guiar pela sua fé em Deus.
Ele confiou que Deus lhe havia de revelar o que fazer. A
confianca e a oracao de José foram ricamente recompensadas

por Deus.

Vocacoes da familia

Peca aos familiares para desenharem os
contornos de si mesmos e colocar neles
roupas,ferramentas ou outros objectos que
ilustrem o que eles gostariam de ser daqui
a cinco ou dez anos. Falem sobre o
trabalho, cooperacao e confianca envolvidos
na concretizacao de sonhos.

Siléncio, por favor

José ouviu a voz de Deus em momentos de
siléncio, em sonhos ou ao rezar. Com
computadores, TVs, telefones, radios, jogos
de video e assim por diante, € muito dificil,
nas familias de hoje, encontrar-se calma e
quietude. Passe meia hora em siléncio, esta
semana. Depois, conversem sobre

a experiéncia.

Coisas para fazer em casa

e}

Getting ready for Chapter 4

Family Time

A cholce of things 1o do at home

Piety and Prayer

Estas escutando, realmente?

Tente conversar com outros familiares,
sobre assuntos recentes na familia, estando
vos em quartos separados. Depois juntem-
Se no mesmo quarto e continuem a
conversa. No fim, falem das vantagens de
falar frente a frente com as pessoas.

o
-B - A Oracao da
Semana

Deus, ajudai-nos a ouvir a
Tua voz nos nossos
coracoes € na presenca
das pessoas a nossa volta.
Ajudai-nos a arranjar um
lugar para Ti nas nossas
vidas agitadas. Amén.
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P‘\ggara Fazer...

No Domingo
Quando o padre disser, "Oremos," fale
silenciosamente com Deus e escute as
Suas palavras.

Ao longo da Semana
Arranje, pelo menos, cinco minutos por
dia de tranquilidade e sossego. Escreva
as ideias ou pensamentos agradaveis
que tenhais nesses momentos
de quietude.

Visite a Web Site

Q www.blestarewe.com

0
A\%ara Saber...

As nossas Tradicoes e o Teatro
Andrew Lloyd Webber e Tim Rice escreveram
um peca musical chamada Joseph and the
Amazing Technicolor Dreamcoat que conta a
historia Biblica de José. Contém elementos
ficticios, mas chama a atencdo para a luta
dos povos que sao descriminados, s6 porque
sao diferentes. José era um sonhador. Ele
era menos dotado fisicamente do que os
seus irmaos e menos capaz no trabalho da
lavoura ou no cuidar do gado que
constituiam a maioria das suas tarefas. Mas
no fim, os seus dons diferentes acabaram
por salvar a vida de todos eles.

P‘\g’:,«a Pensar ...

Apoiar os Sonhos Uns
dos Outros
Disseram uns aos outros: veremos entgo
como se realizardo os seus sonhos!
—Génesis 37, 19-20
. Os irmaos de José estavam tao
preocupados que os seus sonhos
viessem a interferir com a sua
felicidade que decidiram ver-se livre dele, de
uma maneira ou de outra. No final de tudo,
o cumprimento dos sonhos de José acabou
por salvar as suas vidas.

Inveja € um dos vicios que pode
corromper o nosso proprio espirito e fazer
com que busquemos o mal em vez do bem.
Encorajar os sonhos dos nossos familiares
so0 pode fazer trazer o bem e a felicidade a
todos e, com o passar do tempo,
sentimentos de realizacao pessoal.
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